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Das Eversense® E3 Continuous Glucose Monitoring (CGM) System ist für die kontinuierliche Messung  
des Glukosespiegels bei Menschen mit Diabetes ab 18 Jahren für bis zu 180 Tage vorgesehen. Das System 
kann die Messung des Blutzuckers (BZ) an der Fingerbeere zur Entscheidungsfindung für die Diabetes-
therapie ersetzen. Blutzuckermessungen an der Fingerbeere sind nach wie vor hauptsächlich für die nach 
Tag 21 einmal täglich durchgeführte Kalibrierung, falls die Messwerte nicht den Symptomen entsprechen 
oder während der Einnahme von Tetrazyklinen erforderlich. Das Einsetzen und die Entnahme des Sensors 
erfolgen durch einen Arzt. Das Eversense E3 CGM-System wird von einem Arzt verordnet; Patienten, die 
mehr darüber erfahren möchten, sollten sich an ihren Arzt wenden.

Wichtige Sicherheitsinformationen findest Du unter  
global.eversensediabetes.com/safety-info.

Eversense, Eversense E3 Continuous Glucose Monitoring und das Eversense Logo sind Marken von  
Senseonics, Incorporated. Ascensia und das „Ascensia Diabetes Care“-Logo sind Marken und/oder ein- 
getragene Marken der Ascensia Diabetes Care Holdings AG. Alle anderen Marken sind Eigentum ihrer 
jeweiligen Inhaber und werden nur zu Informationszwecken verwendet. Daraus ist keine Verbindung oder 
Billigung abzuleiten.
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www.diabetes.ascensia.de
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Vorbereitung auf den CGM-Termin
Herzlichen Glückwunsch zu Deiner Entscheidung 
für das Eversense® System zur kontinuierlichen 
Glukosemessung.

Vor Deinem Insertionstermin
	 Lade die Eversense App aus dem Apple App 

Store® bzw. Google Play™ Store auf Dein 
kompatibles Smartphone.

	 Starte die App und erstelle Dir für das optimale 
Nutzererlebnis ein Eversense-Konto.

	- Wähle im Begrüßungsbildschirm die Option  
„Ich habe keinen Smart Transmitter“.

	- Wähle die Einheit (mg/dl oder mmol/l), in der Du 
zukünftig mit Deinem Eversense messen wirst.

Am Tag Deines Insertionstermins
	 Trage zu Deinem Termin ein lockeres, ärmelloses 

oder kurzärmeliges Oberteil.

	 Bringe bitte Folgendes mit:
	- Dein Smartphone, voll aufgeladen und  
mit installierter Eversense App.

	- Falls vorhanden: Benutzername (E-Mail-
Adresse) und Kennwort für Dein Eversense-
Konto.

	 Um die Insertionsstelle voll ausheilen zu lassen, 
solltest Du es in den ersten fünf Tagen vermeiden, 
zu baden, zu schwimmen und anstrengende 
Aktivitäten zu unternehmen.

	 Lies Dir vor der Verwendung des Eversense CGM-
Systems die Bedienungsanleitung vollständig 
durch und befolge unbedingt die Anweisung 
Deiner Ärztin oder Deines Arztes.

Schritt für Schritt zu  
Deinem CGM fürs

ECHTE LEBEN

Dein Termin

Datum:

Uhrzeit:
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WIR SIND FÜR DICH DA.
Telefon
0800 / 50 88 844 
(kostenfrei, Mo - Fr, 8 bis 18 Uhr)

E-Mail
eversense.de@ascensia.com

Einfach anrufen und wir machen  
den Rest: 0800 / 50 88 844

Laden im

Eversense App 
Jetzt kostenfrei laden und auf  
Deinen Termin vorbereiten.
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1. 	 Ärztliche Verschreibung 	
Deine Ärztin oder Dein Arzt stellt Dir ein Rezept  
für das Eversense CGM-System aus.

2.	 Anrufen und entspannen 	  
Wie das funktioniert?

Einfach den Ascensia Diabetes Service – Eversense 
Team anrufen und wir gehen mit Dir die nächsten 
Schritte durch, unterstützen Dich bei anstehenden 
Entscheidungen und übernehmen z.B. die Organisation 
Deiner technischen Einweisung in das System.

Unsere speziell geschulten Kolleginnen und Kollegen 
behalten immer den Überblick und führen Dich auf 
kürzestem Weg zu Deinem Insertionstermin.

Ascensia Diabetes Service  
Eversense Team 
0800 / 50 88 844 
(kostenfrei; Mo-Fr 08:00 - 18:00 Uhr)

Folgendes erledigen wir gemeinsam mit Dir:

•	 Eversense Zentrum auswählen	
Hier findest Du schon vorab eine Übersicht:

Mein Eversense-Zentrum:

•	 Fachhändler aussuchen und 	  
Rezept einlösen

Dein Rezept muss bei einem kooperierenden  
Diabetes-Fachhändler eingelöst werden.

Hier findest Du eine Übersicht:

Mein Diabetes-Fachhändler:

•	 Bestätigung der Krankenkasse 	  
abwarten

Der gewählte Fachhändler übernimmt die Kommuni-
kation mit Deiner Krankenkasse. Innerhalb von  
max. 4 Wochen sendet Dir Deine Krankenkasse die 
Kostenübernahmebestätigung zu.

Was tun, wenn die Krankenkasse ablehnt?
Wir sind kontinuierlich in Gesprächen mit den Kranken-
kassen, um die Situation für Dich zu optimieren.  
Sollte es dennoch einmal nicht klappen, hilft Dir auch  
hier gerne unser Eversense Team im Ascensia 
Diabetes Service weiter.

•	 Lieferung des Eversense CGM-Systems	  
an Dein Zentrum

Wir informieren Deinen Diabetes-Fachhändler über 
Deinen Insertionstermin und das von Dir gewählte 
Eversense Zentrum und koordinieren für Dich die recht- 
zeitige Lieferung Deines neuen Eversense CGM-Systems  
an das Zentrum.

3.	 Technische Einweisung und 	
 	 Einsetzen des Sensors

Du erhältst in Deinem Eversense-Zentrum eine tech- 
nische Einweisung in Dein Eversense CGM-System.  
Danach bekommst Du Deinen ersten Sensor eingesetzt!

Eine Checkliste für den Einsetz-Tag findest Du auf der  
Rückseite dieses Flyers.

4.	 Die neu gewonnene Freiheit 	  
	 genießen!
Solltest Du einmal Unterstützung mit Deinem  
neuen Eversense benötigen, kontaktiere einfach  
das Dir bekannte Eversense Team im Ascensia  
Diabetes Service und wir unterstützen Dich gerne!

Einfach anrufen und wir machen  
den Rest: 0800 / 50 88 844
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