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Anlasslich des Diabetes Kongress 2018
der Deutschen Diabetes Gesellschaft lud
Ascensia Diabetes Care Deutschland
GmbH am 10. Mai 2018 unter dem Motto
,Die Zukunft des Diabetes-Managements

- wie profitieren Patienten und

Behandler vom App-Format?“ zum

A S C E N S I A Symposium und Pressegesprach in die

Diabetes Care Hauptstadt.
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Studien zeigen: Digitale Helfer wie die
Contour® Diabetes App erleichtern nicht
nur das Selbstmanagement, sie konnen
auch zu einer Verbesserung der

klinischen Werte beitragen.
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Kontrolle Intervention
Baseline Follow-up Baseline Follow-up
9,76 + 8,97 + 9,86 + 7,91+
HbA;c (%) 2,51 2,08 2,38 1,58
. 8,89 + 8,02 + 8,82 + 6,92 +
e i 2,21 2,76 1,39

In einer Studie von Zhou W et al. sanken
sowohl der Langzeit- als auch der
Nuchternblutzucker nach App-gestutzter
Intervention jeweils um fast zwei
Prozentpunkte gegeniiber dem
Ausgangswert und um mehr als einen
Prozentpunkt gegeniiber der

Kontrollgruppe.
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,Die Contour® Diabetes App hilft mir,
meinen Insulinbedarf optimal
einzustellen und zeigt mir
Problemphasen zuverlassig an.
Zusammen mit meinem Smartphone habe
ich meine Werte immer griffbereit”, so
Roswitha Kuster, seit 44 Jahren
insulinpflichtige Typ-2 Diabetikerin.

Foto:

Ascensia Diabetes Care (Contour® Next

Systeme)/privat. Der Abdruck ist honorarfrei, ein
Belegexemplar wird erbeten.




Neben dem Blutzuckerverlauf erkennt

die Contour® Diabetes App auf Basis

9:41 AM 100%

Hohe Blutzuckerwerte X wiederkehrender Muster 14 verschiedene
am Montag
ails

ails

Blutzuckerprofile und informiert den
Nutzer in uUbersichtlichen In-App-
Meldungen uber die moglichen Ursachen
sowie die nachsten Schritte. Zusatzlich
erhalten Menschen mit Diabetes einfache
und motivierende Tipps, um ihre Werte

auch langfristig zu verbessern.

Foto:

Ascensia Diabetes Care (Contour® Next Systeme).
Der Abdruck ist honorarfrei, ein Belegexemplar
wird erbeten.

Mehr erfahren

Mehr Informationen zur Blutzuckerselbstkontrolle erhalten Sie im Internet unter
www.diabetes.ascensia.de oder beim Ascensia Diabetes Service unter der kostenfreien
Service-Hotline 0800/5088822.

Uber Ascensia Diabetes Care

Ascensia Diabetes Care ist ein globales, auf Diabetes Care spezialisiertes Unternehmen,
welches Menschen mit Diabetes dabei unterstiitzt, ihre Gesundheit in die eigene Hand zu
nehmen und eine hohere Lebensqualitat zu ermoglichen. Wir nutzen unsere Innovationen
und Expertise, um qualitativ hochwertige Losungen und messgenaue Systeme zu
entwickeln, die einen einfachen und positiven Unterschied im taglichen Leben von
Menschen mit Diabetes machen.

Der Kern unseres Portfolios sind die bewahrten Contour® Next Blutzuckermesssysteme.
Unsere Produkte vereinen fortschrittliche Technologien mit anwenderfreundlicher
Funktionalitat, um Menschen mit Diabetes im Umgang mit ihrem Diabetes zu unterstiitzen.
Wir engagieren uns fir eine kontinuierliche Forschung, Innovation und die
Weiterentwicklung neuer Produkte. Als verlasslicher Partner in der Diabetes Care Industrie
arbeiten wir eng mit medizinischen Fachkraften und weiteren Partnern zusammen - zum
einen, um sicherzustellen, dass unsere Produkte die hochsten Standards an Prazision und
Richtigkeit und damit hohe Messgenauigkeit gewahrleisten und zum anderen, um unser
Geschaft mit groter Integritat fihren zu konnen.

Ascensia Diabetes Care entstand 2016 durch den Verkauf von Bayer Diabetes Care an
Panasonic Healthcare Holdings Co., Ltd. Die Produkte von Ascensia Diabetes Care werden
weltweit in mehr als 125 Lander verkauft. Ascensia Diabetes Care beschaftigt mehr als
1.700 Mitarbeiter in 33 Landern.

Weitere Informationen zum Unternehmen finden Sie unter www.diabetes.ascensia.de.
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Mehr Informationen zur Pressemitteilung erhalten Sie unter
www.diabetes.ascensia.de/aktuelles/news.

Ascensia, das Ascensia Diabetes Care-Logo und Contour sind Marken der Ascensia Diabetes
Care Holdings AG.

Vertrieb der Contour Next Blutzuckermessgerate

Alle Blutzuckermessgerate der Contour Next Generation konnen von Menschen mit
Diabetes uber den Ascensia Diabetes Service unter 0800/50 88 822, auf
www.diabetes.ascensia.de sowie per E-Mail (info@ascensia.de) gegen Beantwortung und
Zurlicksendung eines Fragebogens kostenfrei bestellt werden. Weitere Informationen zu
den Geraten erhalten Sie auch in Apotheken und dem Fachhandel.
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