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Verédnderung des geschédtzten Risikos von
Hypo- und Hyperglykdmien in Zusammenhang
mit >180 Tagen App-Nutzung
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Gestrichelte vertikale Linie = kein Effekt; Kl = Konfidenzintervall;
OR = Odds Ratio (Wahrscheinlichkeitsquote)

Quelle: Stuhr A, Pardo S. Changes in Blood Glucose Excursions After at Least 180 Days Real World
Use of the CONTOUR® NEXT ONE Blood Glucose Monitor System and CONTOUR® DIABETES app.
Posterprasentation im Rahmen der 12. International Conference on Advanced Technologies and
Treatments for Diabetes (ATTD) in Berlin, Deutschland, Februar 2019.

Odds Ratios (OR, deutsch: Wahrscheinlichkeitsquote) basieren auf der Haufigkeit von Ereignissen und beschreiben den
relativen Unterschied zwischen der Wahrscheinlichkeit von auftretenden Ereignissen in den ersten 30 Tagen sowie
nach >180 Tagen der App-Nutzung. Ein OR von >1 bedeutet, dass eine geringere Haufigkeit von Ereignissen mit einer
App-Nutzung nach >180 Tagen assoziert ist, im Vergleich zur Haufigkeit von Ereignissen wéhrend der ersten 30 Tage.

Weniger Hypoglykamien: Eine aktuelle
Studie mit deutschen und britischen
Teilnehmern zeigt, dass sich die
Wahrscheinlichkeit flir das Auftreten von
Hypoglykamien und hypoglykamischen
Ereignissen nach >180 Tagen Nutzung der
Contour® Diabetes App im Vergleich zu
den ersten 30 Tagen der Nutzung deutlich

verringert.
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Ascensia Diabetes Care (Contour® Next Systeme).
Der Abdruck ist honorarfrei, ein Belegexemplar
wird erbeten.
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Bessere Ubersicht: Die Contour® Diabetes
App zeigt den Blutzuckerverlauf in einer
Tages- oder Monatsgrafik an. Kritisch
hohe und niedrige Werte werden analog
zur Ampellogik des smartLIGHT®

Farbsignals gelb bzw. rot markiert.

Foto:

Ascensia Diabetes Care (Contour® Next Systeme).
Der Abdruck ist honorarfrei, ein Belegexemplar
wird erbeten.




Hat das Contour® Next One
Blutzuckermesssystem beispielsweise
einen kritisch niedrigen Blutzuckerwert
identifiziert, erhalt der Anwender in der
Contour® Diabetes App Tipps fiir mogliche
Ursachen sowie fir die Verbesserung

seines Diabetes-Selbstmanagements.
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Ascensia Diabetes Care (Contour® Next Systeme).
Der Abdruck ist honorarfrei, ein Belegexemplar
wird erbeten.

Davon profitieren auch Behandler und
Diabetesteams: Das besonders

91 — messgenaue Contour® Next One
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P18:31

intelligente Contour® Diabetes App
konnen Patienten nachweislich in ihrem
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2053 Diabetes-Selbstmanagement unterstiitzen.
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Ascensia Diabetes Care (Contour® Next Systeme).
Der Abdruck ist honorarfrei, ein Belegexemplar
wird erbeten.

Mehr Informationen zur Blutzuckerselbstkontrolle erhalten Sie im Internet unter
www.diabetes.ascensia.de oder beim Ascensia Diabetes Service unter der kostenfreien
Service-Hotline 0800/50 888 22.

Uber Ascensia Diabetes Care

Ascensia Diabetes Care ist ein globales, auf Diabetes Care spezialisiertes Unternehmen,
welches Menschen mit Diabetes dabei unterstiitzt, ihre Gesundheit in die eigene Hand zu
nehmen und eine hohere Lebensqualitat zu ermoglichen. Wir nutzen unsere Innovationen
und Expertise, um qualitativ hochwertige Losungen und messgenaue Systeme zu
entwickeln, die einen einfachen und positiven Unterschied im taglichen Leben von
Menschen mit Diabetes machen.

Der Kern unseres Portfolios sind die bewahrten Contour® Next Blutzuckermesssysteme.
Unsere Produkte vereinen fortschrittliche Technologien mit anwenderfreundlicher



Funktionalitat, um Menschen mit Diabetes im Umgang mit ihrem Diabetes zu unterstutzen.
Wir engagieren uns fur eine kontinuierliche Forschung, Innovation und die
Weiterentwicklung neuer Produkte. Als verlasslicher Partner in der Diabetes Care Industrie
arbeiten wir eng mit medizinischen Fachkraften und weiteren Partnern zusammen - zum
einen, um sicherzustellen, dass unsere Produkte die hochsten Standards an Prazision und
Richtigkeit und damit hohe Messgenauigkeit gewahrleisten und zum anderen, um unser
Geschaft mit groBter Integritat fiihren zu konnen.

Ascensia Diabetes Care entstand 2016 durch den Verkauf von Bayer Diabetes Care an PHC
Holdings Ltd (vormals Panasonic Healthcare Holdings Co., Ltd). Die Produkte von Ascensia
Diabetes Care werden weltweit in mehr als 125 Lander verkauft. Ascensia Diabetes Care
beschaftigt mehr als 1.700 Mitarbeiter in 31 Landern.

Weitere Informationen zum Unternehmen finden Sie unter www.diabetes.ascensia.de.

Mehr Informationen zur Pressemitteilung erhalten Sie unter
www.diabetes.ascensia.de/aktuelles/news.

Ascensia, das Ascensia Diabetes Care-Logo und Contour sind Marken der Ascensia Diabetes
Care Holdings AG.

Vertrieb der Contour Next Blutzuckermessgerate

Alle Blutzuckermessgerate der Contour Next Generation konnen von Menschen mit
Diabetes uber den Ascensia Diabetes Service unter 0800/50 88 822, auf
www.diabetes.ascensia.de sowie per E-Mail an info@ascensia.de gegen Beantwortung und
Zurucksendung eines Fragebogens kostenfrei bestellt werden. Weitere Informationen zu
den Geraten erhalten Sie auch in Apotheken und dem Fachhandel.

Ihre Ansprechpartnerin:

Nadine Dengel, PR & Communications Manager
Tel. +49 214 322 94549

E-Mail: nadine.dengel®@ascensia.com




